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甲骨文作為漢字的「老祖宗」，今天我們仍然可以用它來書寫今
天生活的所思所想。

《互動學習指南》如何配合學習包的遊戲？

使 用 方 式

遊戲一：活學活用甲骨文

(1) 做熱身遊戲，了解古人怎樣用甲骨占卜。

(2) 閱讀 15 個表達人生道理的甲骨文字帖，附現
代漢字對照和意思解釋，讓你學習古人智慧。

(3) 選出你最喜歡的三組，參照甲骨文字體，寫在
甲骨圖紙上，並發揮個人創意繪畫圖案。

(4) 向家人或朋友展示你的作品 ，讓他們猜猜你所
寫的座右銘是甚麼，並解釋座右銘的意思。

(5) 在「延伸學習資源」中，掃二維碼，多學甲骨
文，多認識我們祖先的智慧！

讓我們活學活用
甲骨文，寫出自己
心目中的人生座
右銘！
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每個甲骨文都
充滿故事，一
起玩字謎遊戲，
猜一猜它們的
意思！

遊戲二：甲骨文字之謎

(1) 做熱身遊戲，了解古人怎樣用甲骨占卜。

(2) 閱讀 15 個表達人生道理的甲骨文字帖，附現代漢字對照和意思解釋，
讓你學習古人智慧。

(3) 剪裁出 20 個甲骨文字的燈謎 ，掛在燈籠或其他物品上。

(4) 讓家人或同學看甲骨文字謎面，並參考提示，猜
出謎底，寫在答案紙上。

(5) 向家人或同學解釋答案，感受甲骨文獨特的寫
法和意義。

(6) 在「延伸學習資源」中，掃二維碼，多學甲骨
文，多認識我們祖先的智慧！
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甚麼是甲骨文？

熱身遊戲

貞人正為商王進行占卜，你可以按照下頁的圖片順序，排列出他的占卜過程嗎？

在括號內填上適當的字母。

A 用燃燒的木枝或金屬在鑽鑿處灼燒，甲骨爆裂並出現「卜」形裂紋。

B 用銅鑽在甲骨上鑽出深圓的孔。

C 根據兆紋判斷吉凶，把結果刻在兆紋附近。

D 在鑽孔旁邊鑿出棗核形的槽。

在 3000 多 年 前 的 商
代，貴族常用龜的腹甲和牛的肩胛骨進行

占卜，探問吉凶。刻在甲骨上的便是「甲骨
文」，已具備 包括象形、指

事在內的造字
法，是漢字發展

的重要階段。

  在 3000 多年前的商代，
貴族常用龜的腹甲和牛的肩胛骨進行占卜，

探問吉凶。刻在甲骨上的便是「甲骨文」，
已 具 備 包 括
象 形、 指 事

在 內 的 造 字
法，是漢字發展

的重要階段。
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占卜是商代社會的重要組成部分。
在生活中每遇上大小事，古人都會
「求神問卜」。甲骨文內容涵蓋宗
教祭祀、生老病死、戰爭、天氣、
農業收成等事件，是今天我們了解
商代歷史和文化的重要資料。

掃碼看答案

1.

3.

4.
2.

(         )
(         )

(         )(         )
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座 右 銘 （ 一 ）

我們的一言一語�🏻‍♂都可能對他人產生深遠的影響🗣。因此，我們要
對自己的言語負責，堅守誠信原則，不輕易許諾，但一旦承諾就要全
力以赴去實現，讓周圍的人信任你，以得到他人的尊重🎖。

一
言
九

鼎
金句大意義
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座 右 銘 （ 二 ）

每個人都有獨特的才能和優點�‍♂，我們首先學會欣賞和尊重這些差
異，然後依據專長在合適的領域中發揮🏆，就能在工作和生活上貢
獻自己所長，為人生增添更多的色彩和意義🌈。

人
盡
其

才才
金句大意義
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座 右 銘 （ 三 ）

「公明正大」指行為光明正大🌞，毫無隱瞞和偷偷摸摸的意思。我
們為人處事應該態度公正、光明磊落💡，不會因私心偏袒任何一方，
並不做違背道德的行為✨。

公
明
正

大
金句大意義
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座 右 銘 （ 四 ）

「宅心」是指居心❤；「仁厚」指待人誠懇�🏻。「宅心仁厚」形容
一個人心地仁慈厚道，待人寬容，不會刻薄待人，這樣能減少紛爭發
生，人與人之間相處更加和諧😊。

宅
心
仁

厚
金句大意義
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座 右 銘 （ 五 ）

古人勉勵我們不論遭遇任何事或挫折，都能奮發不懈✍。「自強不息」
用來形容人們不斷努力向上，永不停歇🧗。

自
強
不

息
金句大意義
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座 右 銘 （ 六 ）

「先人後己」形容人們會首先�🏼考慮別人的利益，然後再想到自己，
指出品德高尚的人，在處理事情時不會🙅只顧自己，反而會先為他
人着想�‍🤝‍🧑。

先
人
後

己
金句大意義
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座 右 銘 （ 七 ）

「春風化雨」形容幫助草木生長的風🌬及雨水🌧，也比喻師長和藹
親切的教導。教導人的方法有很多，例如像及時雨般的潤育教化，培
養他人的德行、才能，或以自己言行作為榜樣�‍🏫。

春
風
化

雨
金句大意義
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座 右 銘 （ 八 ）

「風雨同舟」指在狂風暴雨🌪中，大家同乘一條船，一起與風雨搏
鬥🥊，也用來比喻家人、朋友共同經歷患難，展現不離不棄的珍貴
情誼⛴。

風
雨
同

舟
金句大意義
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座 右 銘 （ 九 ）

「敏」指聰明敏悟 。聰明人努力學習📚，自然事半功倍。不過聰明
卻不肯努力學習，便會浪費自己天賦。因此一個人具備好學✍的態
度，才能獲得知識💯。

敏
而
好

學
金句大意義
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座 右 銘 （ 十 ）

智者如水🌊，我們在面對生活中的挑戰時，要保持靈活。像水一
樣不停流動、不斷學習適應新的環境；仁者如山⛰，我們在複雜
的世界中要像山一樣堅定自己的信念和價值觀，不被外界干擾有所
動搖😌。

智
水
仁

山
金句大意義
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座 右 銘 （十一）

我們只通過書本📖學習知識並不足夠，要將學到的知識運用到實際
生活或工作🔧當中，將知識轉化為解決問題、改善生活或推動社會
進步的能力，才是我們學習知識的真正目的 ‍🎓。

學
以
致

用
金句大意義
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座 右 銘 （十二）

「學富五車」是指讀過的書📚可以裝滿五大車，可用作形容人讀書
很多，學識廣博。我們無論處於人生的哪個階段，都應該保持學習動
力，充實自己的學識和智慧，創造更美好的將來✨。

學
富
五

車
金句大意義
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座 右 銘 （十三）

「行」#‍♀指走在一起，「師」形容能夠啟發我們的人。全句意思是
幾個人一起同行👭，當中必定有我可以學習✍的對象，我會選擇做
得好的來跟從，如發現自己具有對方的缺點，就要加以改正。

必
有
我

師

三
人
行

金句大意義
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座 右 銘 （十四）

第一個「老」字，是尊敬
的意思；第二個「老」字，
是指長輩👴。我們敬愛
💓自己的長輩，再以寬
廣的胸懷擴大關愛至其他
老人家，讓社會更和諧。

老
吾
老

以
及
人

之

老

金句大意義
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座 右 銘 （十五）

君子應該有幫助別人、成全他人的美德。 在他人遇到困難⛰或需要
幫助時，我們主動伸出援手🤚，提供必要的援助和資源，將有助社會
營造和諧、友善的氛圍🤲。

成
人
之

美

君
子

金句大意義
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殷墟博物館
https://www.ayyx.com/yxgw/homepage

象形字典
https://www.vividict.com/Public/index/page/index/index.html

中國文字博物館
https://www.wzbwg.com/

開放古文字字形庫
http://ccamc.org/cjkv_oaccgd.php

香港中文大學藏甲骨集書法展品釋文
https://www.artmuseum.cuhk.edu.hk/zh/exhibition/review/detail/60

［影片］ 閃耀吧 ！ 中華文明
https://www.rthk.hk/tv/dtt31/programme/themysteryofchina/episode/917894

［影片］《甲骨王朝》
https://youtu.be/gkmUq1DO4aI?si=p5IOXSt0OOswfRCr

延 伸 學 習 資 源
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