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什么是长征？

• 长征是一个专用名词。指1934年10月至1936年10
月，红军为摆脱国民党军队的包围追击，撤离长
江南北各根据地，行程约25000里（12500公里），
到达陕甘苏区的战略转移行动。

• 长征意指“长途行军与远征”。



为什么要进行长征？
• 背景1----什么是红军。1911年辛亥革命后，国共两党在北伐战争中合作，

共同推翻了北洋政府。1927年4月和7月，蒋介石和汪精卫发动反革命政变，使国共第一次

合作失败。1927年8月1日，中国共产党领导下，周恩来、贺龙、叶挺、朱德等发动南昌起

义，这些起义部队被称为工农革命军。1928年5月“红军”成为这支部队正式称呼。1937年

8月22日，为了抗日救国，国共两党进行第二次合作，红军主力分别改编为“国民革命军第

八路军”和“国民革命军新编第四军”，至此红军番号取消。

• 背景2----什么是根据地。根据地一般是指军事指挥的中心地。建立根据

地的原因一是出于军事战略上的需求，二是为了获得人民群众的支持，三是出于地理和环

境条件的考量。1928年4月28日，朱德、陈毅领导的南昌起义部队与毛泽东领导的秋收起义

部队在井冈山胜利会师，建立了井冈山革命根据地。

https://baike.baidu.com/item/%E8%92%8B%E4%BB%8B%E7%9F%B3/184548?fromModule=lemma_inlink
https://baike.baidu.com/item/%E6%B1%AA%E7%B2%BE%E5%8D%AB/739510?fromModule=lemma_inlink
https://baike.baidu.com/item/%E5%91%A8%E6%81%A9%E6%9D%A5/0?fromModule=lemma_inlink
https://baike.baidu.com/item/%E8%B4%BA%E9%BE%99/0?fromModule=lemma_inlink
https://baike.baidu.com/item/%E5%8F%B6%E6%8C%BA/299649?fromModule=lemma_inlink
https://baike.baidu.com/item/%E6%9C%B1%E5%BE%B7/0?fromModule=lemma_inlink
https://www.baidu.com/s?rsv_idx=1&wd=%E6%A0%B9%E6%8D%AE%E5%9C%B0&fenlei=256&usm=1&ie=utf-8&rsv_pq=c25610df0010186c&oq=%E4%B8%BA%E4%BB%80%E4%B9%88%E8%A6%81%E5%BB%BA%E7%AB%8B%E6%A0%B9%E6%8D%AE%E5%9C%B0&rsv_t=211dV4r0kgYdT64BAeiqHAI%2FzSJ1E2r6nuKutfWTI%2BO%2FUD1YpHjj9n4k5sk&sa=re_dqa_zy&icon=1
https://www.baidu.com/s?rsv_idx=1&wd=%E6%A0%B9%E6%8D%AE%E5%9C%B0&fenlei=256&usm=1&ie=utf-8&rsv_pq=c25610df0010186c&oq=%E4%B8%BA%E4%BB%80%E4%B9%88%E8%A6%81%E5%BB%BA%E7%AB%8B%E6%A0%B9%E6%8D%AE%E5%9C%B0&rsv_t=211dV4r0kgYdT64BAeiqHAI%2FzSJ1E2r6nuKutfWTI%2BO%2FUD1YpHjj9n4k5sk&sa=re_dqa_zy&icon=1


为什么要进行长征？

⚫长征原因：从1930年开始，国民党政府对位于江西的中央根

据地发起了五次大规模的军事围剿，企图消灭红军。1934年，红
军在第五次反围剿中遭受重挫，由于敌我力量悬殊，最终被迫进
行战略转移。

⚫长征过程：从江西出发的中央红军，共经过14个省，翻越18座大山，

跨过24条大河，走过雪山草地无人区，行程约25000里，于1935年10月
到达陕北革命根据地，与陕北红军胜利会师。期间进行了600余次战役
战斗，30万红军经过长征，只幸存下了3万。1936年10月，红二、四方

面军到达甘肃会宁地区，同红一方面军会师。红军三大主力会师，标
志着万里长征的胜利结束。



长征的经过
• 长征的四支队伍：第一支是中央红军（后改称红一方面军），
于1934年10月10日由江西瑞金等地出发，1935年10月19日到达陕西
的吴起镇（今吴起县），行程达二万五千里；第二支是红二十五军
（后编入红一方面军），于1934年11月16日由河南罗山何家冲出发，
1935年9月15日到达陕西延川永坪镇，同陕甘红军合编为红十五军
团，为最早到达陕北的一支红军，行程近万里；第三支是红四方面
军，于1935年5月初，由川陕地区彰明、中坝、青川、平武等地出
发，1936年10月9日到达甘肃会宁，与红一方面军会师，行程一万
余里；第四支是红二、红六军团（后同红一方面军第三十二军合编
为红二方面军），于1935年11月19日由湖南桑植刘家坪等地出发，
1936年10月22日到达会宁，同红一方面军会师，行程两万余里。



长征的基本路线



红军长征重要战役



红军长征重要战役



长征对红军的意义

• 在长征的过程中，红军战士们展现出了顽强的意志和革命
精神。他们不畏艰险，不怕牺牲，为了民族独立和人民解
放而奋斗。长征过程中，涌现出了许多英雄人物，如毛泽
东、周恩来、朱德等，他们的领导才能和军事指挥能力在
长征中得到了充分的体现。长征也锻炼了红军的干部队伍，
为后来的抗日战争和解放战争培养了大批优秀的人才。



长征对中国革命的意义

• 长征是中国革命历史上一次重要的战略转移，它挽救了红军，也为

中国革命的胜利奠定了基础。

• 长征是中国革命历史上一段光辉的历程，它见证了红军英勇无畏、

舍生取义的革命精神。经历了无数的艰辛和困苦，始终保持着坚定

的信念和顽强的斗志。

• 长征是中国革命的重要里程碑，它为后来的抗日战争和解放战争积

累了宝贵的经验，最终赢得了抗日战争和解放战争的胜利。



长征对中华民族的意义

• 长征精神带给我们的重要启示是，一个人要坚持不懈地
追求自己的理想和信念，一个民族要为自身的独立和解
放不懈奋斗。

• 长征的故事和精神永远铭刻在人们的心中，将一代又一
代传承下去。

• 长征精神是中华民族的宝贵精神财富，今天我们学习长
征精神的意义在于，激励我们为实现中华民族伟大复兴
而不懈奋斗。



参阅图书

• 《地球的红飘带》。魏巍著，是一部描写红军二万
五千里长征的长篇小说，以诗人的激情和历史学家
的严肃精神再现了长征。

《长征——前所未闻的故事》是美国作家哈里森·索尔兹伯里一本系
统反映中国红军长征的著作。作者以古稀高龄，在1984年历时数十
天重走长征路，查阅了大量有关资料，访问了不少党史军史研究人
员，以及参加过长征的不少领导人和老将军，提供了许多珍贵史料。

这是一部记述红军长征的史料，对红一、红二、红
四方面军和红二十五军的长征做了全面系统的阐述。

《红星照耀中国》（曾译《西行漫
记》）是一部举世闻名的纪实文学经
典。由美国记者埃德加·斯诺自1936年
6月至10月在中国西北革命根据地进行
实地采访的所见所闻，首次向全世界
报道了红色中国的真实情况。
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